Ergebnisliste
3. famila Lauf

11.04.2010 oNamila

Halbmarathon

165 Finisher
Name Verein Zeit

1. 1129 Heyen, Michael 1969 LG Wilhelmshaven 1:18:28 1. M40 1.M

2. 1040 Ohlenbusch, Falk 1968 1. TCO Die Béren 1:19:42 2. M40 2.M

3. 1073 Karnbach, Gerrit 1983 Team Mareike e.V. 1:19:42 1. M20 3.M

4. 1171 Ruiz Herrero, Jaime 1982 ATLETISMO PEDROLA 1:21:10 2.M20 4_M

5. 1161 Buscher, Torsten 1967 1.TCO Die Béaren 1:23:37 3. M40 5. M

6. 1062 Gundlach, Ingo 1965 TSR Olympia Wilhelmshaven 1:24:59 1. M45 6.-M

7. 1008 Vanderschot, Sven 1975 TSR Olympia Wilhelmshaven ~ 1:25:13 1. M35 7 .M

8. 1041 Weber, Holger 1974 Hesel 1:25:58 2. M35 8.M

9. 1086 Batschke, Daniel 1981 1. TCO Die Baren 1:26:23 3.M20 9.M
10. 1070 Herke, Steffen 1971 TuS Zetel 1:26:51 3.M35 10.M
11. 1105 Stamereilers, Rolf 1962 TuS Eversten 1:26:56 2.M45 11.M
12. 1095 Mix, Manuel 1974 Team ErdingerAlkoholfrei 1:27:31 4. M35 12.M
13. 1060 Brinkmann, Eva 1964 Germania Leer 1:27:38 1. W45 1w
14. 1107 Hoffmann, Karl-Heinz 1958 Team Laufrausch 1:27:55 1. M50 13.M
15. 1157 Frerichs, Jamal 1993 Gummibérenbande 1:28:12 1. MJA 14_M
16. 1076 Niemoller, Edgar 1969 Bad Zwischenahn 1:28:29 4. M40 15.M
17. 1116 Baur, Stefan 1985 Schwarz Weif Oldenburg 1:28:44 4. M20 16.M
18. 1027 Ratz, Sebastian 1983 Team Laufrausch e. V. 1:29:40 5. M20 17 .M
19. 1038 Schnur, Andreas 1960 1.TCO Die Baren 1:30:48 2. M50 18.M
20. 1090 Krzewina, Tobias 1982 Rastede 1:31:17 6. M20 19.M
21. 1080 Sigl, Holger 1970 MTV Aurich 1:31:33 5.M40 20.M
22. 1049 Rohde, Bastian 1985 Nordenham 1:31:39 7.-M20 21.M
23. 1071 Backer, Rainer 1963 TuS Zetel 1:31:40 3.M45 22_.M
24. 1111 Oppermann, Malte 1987 Oldenburg 1:31:56 8.M20 23.M
25. 1026 Miller, Thorsten 1976 TG Wiesmoor 1:32:35 1. M30 24 M
26. 1016 Hahn, Klaus 1960 FC StPauli Tri 1:33:05 3.M50 25_M
27. 1077 Rings, Peter 1950 Oldenburg 1:33:30 1.M60 26.M
28. 1035 Rosenhofel, Erik 1975 Team Laufrausche. V. 1:33:38 5.M35 27.M
29. 1117 Korzuschnik, Wolfgang 1965 VTB Triathlon Varel 1:33:44 4_M45 28.M
30. 1057 Linse, Karsten 1968 TSG Hatten-Sandkrug 1:33:48 6.-M40 29.M
31. 1164 Schmidtke, Rudi 1963 Wildeshauser Lauftreff 1:34:14 5. M45 30.M
32. 1050 Hehemann, Stefan 1968 Bramsche 1:34:35 7.-M40 31.M
33. 1046 Asche, Volker 1974 Oldenbiirger Buschjogger 1:34:43 6. M35 32.M
34. 1160 Ludders, Wilhelm 1970 Bremerhaven 1:34:44 8. M40 33.M
35. 1054 Heinzel, Thomas 1968 Delmenhorst 1:35:04 9. M40 34_M
36. 1096 Garben, Andrea 1981 LT TusS Petersfehn 1:35:12 1. W20 2.W
37. 1081 Mowka, Jakob 1981 Kiel 1:35:21 9.M20 35.M
38. 1170 Redenius, Folkert 1957 Tura 07 Westrhauderfehn 1:36:15 4. M50 36.M
39. 1110 Krone, Ludger 1961 TusS Eversten 1:36:36 6.M45 37.M
40. 1187 Levold, Felix 1969 Schwarz Weif Oldenburg 1:36:38 10. M40 38.M
41. 1033 Kasting, Hauke 1964 Bremen 1:37:01 7. M45 39.M
42. 1206 Muller, Markus 1989 1:37:24 10.M20 40.M
43. 1079 LlUers, Heiner 1958 TSG Westerstede 1:37:27 5. M50 41.M
44 . 1179 DOpper, Jens 1970 TUS Bloherfelde 1:37:31 11.M40 42_M
45_. 1007 Bruns, Volker 1971 Team Laufrausche. V. 1:37:52 7.M35 43 .M
46. 1203 Taube, Ralf 1969 Vil Germania Leer 1:37:52 12.M40 44 M
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47 . 1163 Mucha, Norbert

48. 1125 Geisler, Wilfried
49. 1123 Zorn, Nico

50. 1019 Norrenbrock, Ludger
51. 1113 Jacobs, Glnter

52. 1053 Wessels, Elke

53. 1148 Sievert, Marcel

54. 1159 Wittmershaus, Dierk
55. 1088 Kortschack, Lars
56. 1138 Dobrzinsky, Manfred
57. 1108 Buschleb, Sascha
58. 1135 Drewes, Daniel

59. 1153 Koopmann, Clemens
60. 1149 Herrmann, Carsten
61. 1093 Kutscher, Ralf

62. 1127 Brendel, Peter

63. 1031 Eichen, Lars

64. 1162 Schafer, Manuel

65. 1130 Romanowski, Arnold
66. 1001 Kragermann, Horst
67. 1168 DObber, Paul-Josef
68. 1065 Schutte, Manfred
69. 1144 Joneleit, Robert
70. 1059 Drosten, Jiurgen

71. 1124 Niegel, Ulrich

72. 1201 Heitmann, Stephan
73. 1030 Adams, Nicole

74. 1134 Herold, Thomas

75. 1147 Hartel, Lars

76. 1155 Joachim, Hans-Hermann
77. 1104 Kneifel, Axel

78. 1202 Paucratz, Johannes
79. 1064 Vehnekamp, Werner
80. 1063 Ottjes, Uwe

81. 1136 Grunewald, Hubertus
82. 1172 Lambertus, Dietmar
83. 1051 Nowak, Peter

84. 1032 Kattenbeck, Udo

85. 1190 Abbas, Ralf

86. 1097 Wertenbruch, Torsten
87. 1142 Pfutzenreuter, Torsten
88. 1004 Thater, Ralf

89. 1066 Olthoff, Matthias
90. 1118 Rastedt, Uwe

91. 1139 Onnen, Arno

92. 1166 Kallage, Georg

93. 1102 Schmolke, Artur

94. 1126 Piepgras, Andreas
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1953
1962
1983
1965
1957
1975
1974
1946
1977
1954
1971
1968
1969
1967
1968
1959
1979
1982
1946
1954
1954
1957
1974
1960
1978
1966
1970
1982
1964
1950
1970
1987
1958
1966
1962
1963
1963
1966
1970
1962
1964
1960
1973
1963
1950
1956
1971
1952

TUSG Ritterhude Wassersport
SVE Wildenloh

TSV Wulsdorf

Lauftreff Lebenshilfe Delmenh
Hammelwarder Sprinter
Edewecht

LT Platienwerbe

TSV Barrien

Oldenburg

LT TuS Petersfehn

Varel

BV Garrel e.V.

BSG EWE Tel

1. TCO Die Béaren

LG Wilhelmshaven
Oldenburg

Einzelganger
Laugemeinschaft Ostfriesland
Ahlhorn

Schwarz Weil Oldenburg
Edewecht

Oldenburg

Fortuna Wirdum

1. TCO Die Baren

Edewecht
Delmenhorst
Uplengen

Team Erdinger

ESV Tri-Team

ESV Tri-Team

Team Mobel Buss
Team Mobel Buss
Team Laufrausch e.V.
VfL Oldenburg

Team Laufrausch e.V.
Emder LG

Hammelwarder Sprinter

LT Oldenburg Sud

SVE Wildenloh

Klein-Hesel

Apen

TuS Augustfehn

Laufteam Franziskusschule Wi
Oldenburg

Schwarz Weil Oldenburg
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1:37:55
1:38:29
1:38:33
1:38:40
1:38:46
1:38:55
1:38:55
1:38:58
1:39:30
1:39:44
1:39:55
1:40:02
1:40:14
1:40:23
1:40:28
1:40:29
1:40:35
1:40:48
1:40:49
1:40:51
1:40:52
1:41:03
1:41:08
1:41:24
1:41:24
1:41:44
1:42:45
1:42:46
1:43:08
1:43:11
1:43:32
1:43:32
1:43:35
1:43:37
1:43:47
1:43:51
1:44:04
1:44:14
1:44:27
1:44:38
1:44:39
1:44:41
1:44:58
1:45:01
1:45:02
1:45:19
1:45:20
1:45:22

[ ]
efamila
1. M55 45 _M
8. M45 46 .M
11. M20 47 _M
9. M45 48 _M
6. M50 49 _M
1.W35 3.W
8. M35 50_.M
2. M60 51.M
2. M30 52_M
2. M55 53_.M
9. M35 54_M
13. M40 55_.M
14 . M40 56.M
15. M40 57_.M
16. M40 58.M
7 . M50 59_.M
3. M30 60.M
12. M20 61.M
3. M60 62 .M
3. M55 63.M
4. M55 64 .M
8. M50 65.M
10. M35 66_-M
9. M50 67_-M
4_M30 68_M
17 . M40 69_M
1.W40 4_W
13. M20 70_M
10. M45 71_M
4_ M60 72_M
18. M40 73_M
14 . M20 74_M
10. M50 75_M
19. M40 76.M
11. M45 77-M
12 . M45 78_.M
13. M45 79_.M
20. M40 80.M
21. M40 81.M
14 . M45 82_.M
15. M45 83.M
11. M50 84 .M
11. M35 85.M
16. M45 86.M
5. M60 87.M
12 . M50 88.M
12 . M35 89_M
5. M55 90.M
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95.

96.

97.

98.

99.
100.
101.
102.
103.
104.
105.
106.
107.
108.
109.
110.
111.
112.
113.
114.
115.
116.
117.
118.
119.
120.
121.
122.
123.
124.
125.
126.
127.
128.
129.
130.
131.
132.
133.
134.
135.
136.
137.
138.
139.
140.
141.
142.

1209
1146
1140
1151
1181
1186
1177
1047
1176
1072
1101
1028
1112
1191
1185
1154
1119
1115
1195
1208
1098
1045
1003
1099
1042
1061
1178
1085
1100
1158
1167
1075
1078
1188
1180
1082
1109
1103
1122
1056
1037
1083
1084
1174
1207
1002
1165
1043

Loxen, Ines
Neumann, Heiko
Schramm, Thomas
Heckhoff, Andreas
Fiedler, Jens
Engling, Marcus
Grinebast, Ginter
Unger, Erik
von der Ohe,
Bohn, Dirk
Wallies, Wolfgang
Hempen, Klaus
Béckermann, Gerhard
Abbas, Amir Ralf
Ménig, Albert
Schroter, Uwe
Kohlenberg, Inse
Baur, Peter
Burmeister, Reinhard
Lopez, Antonio
Schulz, Michael

Otte, Melanie
Brandes, Uwe

Gerken, Matthias
Frerichs, Tim
Harwardt, Stefan
Lienland, Franz-Josef
Mol Imeier, Laurenz
Seffel, Jorn

Maller, Lothar
Sievers, Werner
Bamberger, Michael
Behrens, Torsten
Hillmer, Olaf
Stahmer, Uwe
Carstens, Evelyen
Wehmeyer, Uwe
Folkerts, Carsten
Vesper, Soren

Al lkémper, Holger
Otte-Schnur, Antje
Mydla, Maren

Zweigle, Frank

Weber, Hero

Tromp, Arthur

Eitel, Andreas
Kriger, Heino
Hintling, Linda-Maria

Leonie

Seite 3 von 4

1974
1963
1966
1964
1972
1968
1965
1967
1990
1972
1946
1970
1941
1970
1962
1958
1950
1954
1948
1966
1962
1972
1959
1972
1971
1967
1947
1952
1967
1961
1949
1952
1962
1962
1964
1971
1954
1965
1975
1957
1963
1975
1960
1961
1957
1964
1962
1984

Lauffreunde Emsland
Bad Zwischenahn

GVO

VFL Germania Leer/Judo

Schwarz Weif3 Oldenburg
Nader TV

Hude

Schwarz Weil3 Oldenburg
Oldenburg

Oldenburg

Team 4K-Sport.de
Lauf-Duo OL
Petersdorf/Bosel

1. TCO Die Béren
Oldenburg

TusS Zetel

Schwarz Weil Oldenburg
MPG Delmenhorst
Lauffreunde Emsland

LT TuS Aurich-Ost

TSR Olympia Wilhelmshaven
BBS Haarentor

Team Laufrausch e.V.
Edewecht

Edewecht

Wiefelstede
Hundsmihlen

Leer

CeWe Color Oldenburg
Schwarz Weif3 Oldenburg
Oldenburg

Team Laufrausch

Oldenburg
Oldenburg
Emden

Stuhr

1. TCO Die Baren

Oldenburger TB
Oldenburg

Team Laufrausch e. V.
VfB Rajen

Scharrel
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1:45:26
1:45:42
1:45:51
1:45:52
1:46:20
1:46:23
1:46:51
1:47:12
1:47:46
1:47:49
1:47:56
1:47:58
1:48:05
1:48:05
1:48:08
1:48:56
1:49:07
1:49:11
1:49:24
1:50:17
1:50:34
1:51:19
1:51:21
1:51:22
1:53:04
1:53:05
1:53:08
1:53:35
1:54:43
1:54:43
1:54:43
1:55:42
1:55:48
1:55:49
1:55:57
1:56:23
1:56:35
1:56:43
1:57:26
1:57:28
1:57:28
1:57:30
1:57:37
1:57:38
1:58:21
1:58:25
1:58:36
1:59:09

o amila

2. W35
17 . M45
22 . M40
18. M45
13. M35
23. M40
19. M45
24 . M40

2.W20
14 . M35

6. M60
25. M40

1. M65
26. M40
20. M45
13. M50

1.we0

6. M55

7.M60
27. M40
21.M45

3. W35
14 . M50
15. M35
16. M35
28. M40

8. M60

7. M55
29. M40
22.M45

9. M60

8. M55
23. M45
24 . M45
25. M45

4_ W35

9. M55
26. M45
17. M35
15. M50

2.Ww45

5. W35
16. M50
27 . M45
17. M5S0
28. M45
29. M45

3. W20

5.W
91.M
92._M
93.M
94 .M
95.M
96.M
97 .M
6.W
98.M
99.M
100-M
101.M
102.M
103.M
104 .M

7-W
105.M
106 .M
107 .M
108 .M

8.W
109.M
110.M
111.M
112_M
113.M
114_M
115.M
116.M
117.M
118.M
119.M
120.M
121.M

9.W
122_.M
123_.M
124 .M
125.M
10.W
11.W
126.M
127 .M
128_M
129.M
130.M
12w
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143. 1068 Schultheiss, Torsten
144 . 1120 Fech, Valeri

145. 1013 Ruthemann, Frank
146. 1087 Hanekamp, Andreas
147. 1131 Hohn, Jens

148. 1204 Kleemann, Jirgen
149. 1009 Lehners, Dieter
150. 1106 Wulfekuhl, Georg
151. 1145 Thiel, Andreas
152. 1128 Bormann, Robert
153. 1175 Neumann, Jurgen
154. 1133 Herold, Kristin
155. 1039 Wehkamp, Manfred
156. 1021 GUnther, Stephan
157. 1067 Kurpjoweit, Achim
158. 1015 Kraudelt, Andrea
159. 1132 Badtke, Irene

160. 1044 Heydenbluth, Horst
161. 1018 Voigt, Edith

162. 1089 Mohlenbrock, Peter
163. 1169 von Glahn, Iris
164. 1029 Flitz, German

165. 1025 Erdmann, Reinhold
165 Finisher
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1968
1987
1961
1961
1971
1972
1961
1946
1959
1944
1961
1986
1951
1970
1961
1972
1941
1939
1962
1971
1952
1947
1941

www.laufendfit.de
Markhausen

Binting Tee
Friesoythe/Hohefeld
Bremen

VfB Rajen

Rastede

TSG Hatten-Sandkrug
Laufgruppe "Fix Foxi"
LG Wilhelmshaven
Oldenburg
Delmenhorst

TSG Hatten-Sandkrug
BBS Wechloy
Harpstedt
Wardenburg

LG Wilhelmshaven
ADFC OG Schortens
Behindertensportlerin Nieder
VfB Oldenburg

Bad Zwischenahn
Schwarz Weil} Oldenburg
Oldenburg
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1:59:11
1:59:20
1:59:23
1:59:24
1:59:31
1:59:43
1:59:46
1:59:56
1:59:59
2:00:03
2:05:19
2:05:34
2:05:45
2:05:51
2:06:01
2:07:08
2:08:43
2:08:44
2:11:00
2:12:45
2:12:58
2:13:43
2:19:24

o amila

30. M40
4._W20
30. M45
31. M45
18. M35
19. M35
32. M45
10. M60
18. M50
2. M65
33. M45
5. W20
10. M55
31. M40
34 M45
6. W35
1.WeS
1.M70
3. W45
20. M35
1. W55
11. M60
3. M65

131.M
13.W
132_M
133.M
134_M
135.M
136.M
137.M
138.M
139.M
140.M
14.W
141.M
142 .M
143 .M
15w
16.W
144 _M
17.W
145_.M
18.W
146 .M
147 .M
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