
famila Einkaufsland Wechloy
Posthalterweg 10, 26129 Oldenburg, Tel.: 0441/17940

K l a s s e n e i n t e i l u n g 

Geburtsjahr Klasse erlaubte Strecken

2012 und jünger m/w Kinder U8 Mini-Meile

2011 / 2010 m/w Kinder U10 Mini-Meile, Junior-Meile

2009 / 2008 m/w Kinder U12 Junior-Meile, 5 km

2007 / 2006 m/w Jugend U14 5 km

2005 / 2004 m/w Jugend U16 5 km, 10 km

2003 / 2002 m/w Jugend U18 5 km, 10 km, Halbmarathon

2001 / 2000 m/w Jugend U20 5 km, 10 km, Halbmarathon

1999 – 1990 m/w 20 5 km, 10 km, Halbmarathon

1989 – 1985 m/w 30 5 km, 10 km, Halbmarathon

1984 – 1980 m/w 35 5 km, 10 km, Halbmarathon

1979 – 1975 m/w 40 5 km, 10 km, Halbmarathon

1974 – 1970 m/w 45 5 km, 10 km, Halbmarathon

1969 – 1965 m/w 50 5 km, 10 km, Halbmarathon

1964 – 1960 m/w 55 5 km, 10 km, Halbmarathon

1959 – 1955 m/w 60 5 km, 10 km, Halbmarathon

1954 – 1950 m/w 65 5 km, 10 km, Halbmarathon

1949 – 1945 m/w 70 5 km, 10 km, Halbmarathon

1944 – 1940 m/w 75 5 km, 10 km, Halbmarathon

1939 und älter m/w 80 5 km, 10 km, Halbmarathon

U n d  a u ß e r d e m  . . .
 
Der 13. Famila Lauf ist mit der Veranstaltungsnr. 20V09099991000001 

beim Niedersächsischen Leichtathletikverband angemeldet und wird 

nach den Bestimmungen des NLV/DLV durchgeführt.
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Ein ganzes Land für mich. So mag ich das!famila Einkaufsland Wechloy
Posthalterweg 10, 26129 Oldenburg, Tel.: 0441/794-0

A u s t r a g u n g s o r t ,  K o n t a k t 

Die Läufe starten alle an einem zentralen Punkt auf dem Parkplatz vom 

famila Einkaufsland Wechloy. Die Strecke führt auf einem 5 km langen 

Kurs weitläufig um das Gelände, mit einem durchweg asphaltierten 

Boden. Die Laufstrecken 5 km, 10 km und der Halbmarathon wurden 

vom NLV amtlich vermessen und sind bestenlistenfähig.

Die Kids-Runden finden nur auf dem Gelände vom famila Einkaufsland 

statt. Eine Runde misst dabei ca. 1.200 Meter.

Meldeanschrift und Austragungsort:   

famila Einkaufsland Wechloy   

 Posthalterweg 10   

 26129 Oldenburg              

Am 19.04.2020 ab 10 Uhr  
rund ums Einkaufsland

OLDENBURG  
STARTET DURCH!

r u n d  
U M S  E I N K A U F S L A N D

Jetzt anmelden:

www.einkaufsland.de

Start + Ziel



Anmeldung + Meldeschluss 

•  Online unter www.einkaufsland.de mit einmaligem  

Bankeinzug durch die race result AG

•  An der Centerinformation im Einkaufsland mit Barzahlung

Für sämtliche Anmeldemöglichkeiten ist ein vollständiges Ausfüllen des 

jeweiligen Formulars notwendig! Meldeschluss ist der 11. April 2020.

Die Starterlisten sind auf www.einkaufsland.de einsehbar!

Anmeldungen nach dem 11. April können bis zum Samstag den 18. 

April, 15.00 Uhr an der Centerinformation im Einkaufsland mit Zahlung 

des Startgeldes erfolgen. Dafür wird je Anmeldung (ausgenommen 

Kids-Runden) eine Nachmeldegebühr von 3,00 € erhoben. Wir bitten 

zu beachten, dass Nachmeldungen nur bis zu einem gewissen Umfang 

möglich sind. Für Ummeldungen wird ebenfalls eine Gebühr von 3,00 € 

erhoben. Ein Anspruch auf Teilnahme behalten wir uns nach dem Mel-

deschluss vor! Die Startunterlagen können am 18. April von 10 bis 18 

Uhr im Einkaufsland oder am 19. April bis jeweils eine Stunde vor dem 

gewählten Lauf vor Ort abgeholt werden!

D e r
1 3 .  F A M I L A  L A U F

N
E

U

S t a r t z e i t e n ,  S t r e c k e n l ä n g e n ,  S t a r t g e l d e r 
•  10.00 Uhr Start 5 km (Nordic-) Walking 10,00 € 

(ohne Wertung)

Kids-Runden (nur auf dem Gelände des Einkaufslandes)

•  10.10 Uhr Start Mini-Meile (ca. 1.200 m)  5,00 € 

(inkl. Handbiker / Rollstuhlfahrer)

•  10.30 Uhr Start Junior-Meile (ca. 2.400 m) 5,00 €

Ca. 11.30 Uhr Siegerehrung der Kids-Runden

• 11.00 Uhr Start famila-Halbmarathon* 15,00 €

• 11.15 Uhr Start 10 km Ausdauer-Lauf * 12,00 €

•  12.30 Uhr Start 5 km Kurzstrecken-Lauf* 10,00 € 

(inkl. Handbiker / Rollstuhlfahrer)

Ca. 13.00 Uhr Siegerehrung 10 km, HM, 5 km

* amtlich vermessene Strecken

A m  1 9 . 0 4 . 2 0 2 0  
A B  1 0  U H R

Die ersten 1.500 angemeldeten Läufer (HM, 10 km, 5km, NW) 

erhalten nach durchlaufener Strecke ein exklusives, hochwertiges 

Funktions-T-Shirt. Bitte haben Sie Verständnis, dass nach Erreichen 

der 1.500 Stück kein Anspruch darauf besteht.

Die ersten drei Platzierten der Altersklassen (HM, 10 km, 5 km) 

bekommen eine Urkunde, die ersten drei Gesamtsieger (je Geschlecht) 

darüberhinaus einen attraktiven Sachpreis ausgehändigt.

Alle teilnehmenden Kinder der Kids-Runden erhalten eine Medaille 

und die schnellsten drei obendrein auch einen Pokal (drei Läufer je 

Geschlecht). 

Sonstige wichtige Punkte

Die Zeitnahme (Brutto- und Nettozeit) erfolgt über das Unternehmen 

RUNTIMING mit einem Startnummern-Chip, der mit den Startunter-

lagen ausgegeben wird. Die Startnummer ist stets gut sichtbar vor 

der Brust zu tragen. Eine Zeitnahme und Wertung ist ohne Startnum-

mern-Chip nicht möglich! Aus Sicherheitsgründen ist das Mitführen 

von Tieren, Babyjoggern oder Fahrrädern untersagt.

Dusch- und Umkleidemöglichkeiten befinden sich ca. 500 m vom 

Veranstaltungsgelände, in der Sporthalle Am Heidbrook. Sanitäre An-

lagen, Schließfächer und eine Garderobe befinden sich direkt vor Ort. 

Für das leibliche Wohl mit Getränken und Obst wird für die Läufer 

gesorgt. 

Ein attraktives Rahmenprogramm für Jung und Alt mit Musik, Hüpf-

burgen und mehr wird für viel Spaß garantieren.

Gegen Vorlage der Startnummer kann vor Ort eine Sofort-Urkunde 

für jeden Läufer ausgedruckt werden.

Immer auf dem Laufenden bleiben:

 facebook.com/familalauf, www.einkaufsland.de
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